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Ñïîðòèâíà  èãðà ïðåäíàçíà÷åíà äë 

èñïîëüçîâàíè  â îáëàñòè ñïîðòà è ðàçâëå÷åíèé äë 
ïîëüçîâàòåëåé âñåõ ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïï,
íà÷èíà  ñ 6-ëåòíåãî âîçðàñòà, ñ íåîãðàíè÷åííûìè
äâèãàòåëüíûìè ôóíêöè ìè è ïîçâîë åò îáåñïå÷èòü
ðàñøèðåíèå àðñåíàëà ñïîðòèâíûõ èãð. Â
ñïîðòèâíîé èãðå â êà÷åñòâå èãðîâîãî ýëåìåíòà
èñïîëüçóþò òåííèñíûé ì ÷, à â êà÷åñòâå áèòû -
ðàêåòêó äë  èãðû â áîëüøîé òåííèñ. Èãðîê áüþùåé

êîìàíäû ïðîáåãàåò ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå ÷åðåç òðè
áàçû èãðîâîãî ïîë , èìåþùåãî ôîðìó ñåêòîðà ñ
óãëîì 45-55°, íå îãðàíè÷åííîãî ñ îäíîé ñòîðîíû.
Ïî ëèíèè ñòàðòà ðàñïîëîæåíû íàêîïèòåëü,
ôèíèøíûé ñòâîð è óäàðíûé ï òàê, èìåþùèé ï òíî
íàáðàñûâàíè  è îãðàíè÷èòåëü ìèíèìàëüíîé
âûñîòû íàáðàñûâàíè . Èãðîê êîìàíäû â ïîëå
äîëæåí çàñàëèâàòü èãðîêîâ áüþùåé êîìàíäû. 1 ç.ï.
ô-ëû, 1 èë., 1 òàáë.
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(54) SPORTIVE GAME "LAPTBALL"

(57) Abstract: 
FIELD: sportive games, in particular, game

similar to rounders, which may be used in sports
and entertainment for mature groups, beginning
from 6 year old children, with unlimited motional
functions.

SUBSTANCE: sportive game includes tennis ball
used as playing member and racket for high tennis
as beating member. Player of beating team runs
clockwise through three bases of playing field
formed as sector with an angle of 45-55° and
unlimited at its one side. Accumulator, finish
flap and striking device having outlining spot
and minimal outlining height limiting device.
Player of team in the field should mark by
contacting the players of beating team.

EFFECT: wider range of sportive games and
increased entertaining effect.

2 cl, 1 dwg
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ñïîðòèâíûì èãðàì, à èìåííî ê ñïîðòèâíîé èãðå ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòàòåëüíîãî èãðîâîãî ýëåìåíòà, è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äë  âñåõ
ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïï, íà÷èíà  ñ 6-ëåòíåãî âîçðàñòà, ñ íåîãðàíè÷åííûìè äâèãàòåëüíûìè
ôóíêöè ìè.

Â ïîñëåäíåå âðåì  âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àþò íåòðàäèöèîííûå
ñïîðòèâíûå èãðû.

Èçâåñòíà ñïîðòèâíà  èãðà «Áåéñáîë», çàêëþ÷àþùà ñ  â ñîñò çàíèè äâóõ êîìàíä èãðîêîâ
íà èãðîâîì ïîëå, ãäå óãîë ñåêòîðà ðàâåí 90 ãðàäóñîâ [1].

Íåäîñòàòêàìè èãðû «Áåéñáîë»  âë þòñ  ïîâûøåííûå òðåáîâàíè  ê òåõíèêå
áåçîïàñíîñòè, êðîìå òîãî, äåò ì èãðàòü â ýòó èãðó î÷åíü ò æåëî. Ïðè èãðå íà äàííîì
ïîëå ñëèøêîì áîëüøîé äèàïàçîí âûëåòà ì ÷à; íèçêà  âåðî òíîñòü ïîïàäàíè  ïî ì ÷ó, òàê
êàê áèòà äë  èãðû èìååò îêðóãëóþ ôîðìó è ò æåëà  äë  äåòåé.

Èçâåñòíà ñïîðòèâíà  èãðà «Ðóññêà  ëàïòà» äâóõ êîìàíä, êàæäà  èç êîòîðûõ ñîñòîèò èç
10 èãðîêîâ. Öåëü îäíîé êîìàíäû ñîâåðøèòü êàê ìîæíî áîëüøå ïðîáåæåê ïîñëå
ñîâåðøåííûõ óäàðîâ áèòîé ïî ì ÷ó â îòâåäåííîå äë  èãðû âðåì , ãäå êàæäûé èãðîê,
ñîâåðøèâøèé ïîëíóþ ïåðåáåæêó, ïðèíîñèò ñâîåé êîìàíäå î÷êî. Öåëü äðóãîé êîìàíäû - íå
äàòü ñîïåðíèêàì ñäåëàòü ïðîáåæêó îñàëèâàíèåì ì ÷îì è ïîéìàòü áîëüøå «ñâå÷åé»,
ïðè÷åì îñàëèâ ïåðåáåæ÷èêà êîìàíäà ïîëó÷àåò ïðàâî íà óäàðû è ïåðåáåæêè, åñëè íå
ïðîèçîéäåò ïåðåîñàëèâàíè  (îòâåòíîå îñàëèâàíèå). Èãðîâà  ïëîùàäêà ïðåäñòàâë åò ñîáîé
ïð ìîóãîëüíèê, èìåþùèé òâåðäóþ ïîâåðõíîñòü, ðàçìåðîì 40-55 ì â äëèíó è 25-40 ì â
øèðèíó. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü èãðû - äâà òàéìà ïî 30 ìèíóò êàæäûé ñ ïåðåðûâîì â 5 ìèíóò.
[2].

Íåäîñòàòêîì èãðû  âë åòñ  ñëîæíîñòü çà îòñëåæèâàíèåì òå÷åíè  èãðû, ñíèæàåòñ 
çðåëèùíîñòü. Ïðè èãðå âåðî òíîñòü ïîïàäàíè  ïî ì ÷ó â ñèëó ñòðîåíè  áèòû äîñòàòî÷íî
íèçêà .

Èçîáðåòåíèå ðåøàåò çàäà÷ó ñîçäàíè  íîâîé ñïîðòèâíîé èãðû, äîñòóïíîé äë 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñïîðòà, è âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíè  åå äë  äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòîâ.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò çàêëþ÷àåòñ  â ðàñøèðåíèè àðñåíàëà ñïîðòèâíûõ èãð.
Óêàçàííûé òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî â èçâåñòíîé ñïîðòèâíîé èãðå,

çàêëþ÷àþùåéñ  â ñîñò çàíèè äâóõ êîìàíä èãðîêîâ íà èãðîâîé ïëîùàäêå ñ èñïîëüçîâàíèåì
èãðîâîãî ýëåìåíòà äë  çàñàëèâàíè  èãðîêîâ, ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ â êà÷åñòâå èãðîâîãî
ýëåìåíòà èñïîëüçóþò òåííèñíûé ì ÷, à â êà÷åñòâå áèòû - ðàêåòêó äë  èãðû â áîëüøîé
òåííèñ, ïðè ýòîì èãðîê áüþùåé êîìàíäû ïðîáåãàåò ÷åðåç òðè áàçû èãðîâîãî ïîë .

Äë  ñïîðòèâíîé èãðû ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî èãðîâîå ïîëå, èìåþùåå ôîðìó ñåêòîðà ñ
óãëîì âûëåòà 45-55°, íå îãðàíè÷åííîãî ñ îäíîé ñòîðîíû, è ñ òðåì  áàçàìè,
ðàñïîëîæåííûìè â èãðîâîì ïîëå, ïðè ýòîì ïî ëèíèè ñòàðòà ðàñïîëîæåíû íàêîïèòåëü,
ôèíèøíûé ñòâîð è óäàðíûé ï òàê, èìåþùèé ï òíî íàáðàñûâàíè  è îãðàíè÷èòåëü
ìèíèìàëüíîé âûñîòû íàáðàñûâàíè , âûïîëíåííûé â âèäå øòûð  ñ ðàçìåòêîé ãëóáèíû è
ïîïåðå÷íîé êðåñòîâèíîé.

Èñïîëüçîâàíèå èãðîâîãî ýëåìåíòà òåííèñíîãî ì ÷à, à â êà÷åñòâå áèòû ðàêåòêè äë  èãðû
â áîëüøîé òåííèñ ïîçâîë åò çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòü èãðó äåò ì ðàçíûõ âîçðàñòîâ.

Ðàçìåð èãðîâîé ïëîùàäêè äë  èãðû äåòåé çàâèñèò îò âîçðàñòà èãðîêîâ. Îñîáåííîñòüþ
èãðîâîãî ïîë   âë åòñ  òî, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòíîé êàòåãîðèè èãðîêîâ ìåí åòñ 
ðàññòî íèå ìåæäó òðåì  áàçàìè, êîòîðûå îáåãàþò ó÷àñòíèêè èãðû ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ñì.
òàáëèöó).

Òàáëèöà

Êàòåãîðè  ó÷àñòíèêîâ Ðàññòî íèå, ì

äî 1-îé áàçû ìåæäó 1 è 2 áàçîé ìåæäó 2 è 3 áàçîé îò 3 áàçû äî ôèíèøà

1 (ñòàðøå 18 ëåò 30-40 35-45 25-35 45-55

2 (âîçðàñò 14-17 ëåò) 25-35 25-35 18-25 35-45

3 (âîçðàñò 10-13 ëåò) 20-30 15-25 15-25 20-30

4 (âîçðàñò äî 10 ëåò) 7-12 10-15 10-15 7-12

Èãðà ñîñòîèò èç òðåõ ñåòîâ ïî äâà ãåéìà.
Ñòðàíèöà: 4
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Íà ÷åðòåæå èçîáðàæåíà ñõåìà èãðîâîãî ïîë  äë  4-õ îñíîâíûõ êàòåãîðèé ïîëüçîâàòåëåé:
1 êàò. - âîçðàñò ñòàðøå 18 ëåò, 2 êàò. - âîçðàñò 14-17 ëåò, 3 êàò. - âîçðàñò 10-13
ëåò, 4 êàò. - âîçðàñò äî 10 ëåò.

Èñïîëüçîâàíèå èçîáðåòåíè .
Ïðàâèëî I. Èãðà
Ñïîðòèâíà  èãðà «Ëàïòàáîë», - ýòî èãðà äâóõ êîìàíä, êàæäà  èç êîòîðûõ ñîñòîèò èç 15

èãðîêîâ. Öåëü îäíîé êîìàíäû, ðàñïîëàãàþùåéñ  â ïîëå, ïîéìàòü ì ÷ è çàñàëèòü êàê ìîæíî
áîëüøå ñîïåðíèêîâ. Öåëü äðóãîé êîìàíäû, íàõîä ùåéñ  âíå ïðåäåëîâ ïîë , çà ëèíèåé
ñòàðòà, óäàðèòü ðàêåòêîé ïî íàáðàñûâàåìîìó ì ÷ó è ïðîáåæàòü ïî ïîëþ ÷åðåç 3 áàçû òàê,
÷òîáû áûòü íåçàñàëåííûì. «×èñòî» ïðîáåæàâøèé èãðîê íå äàåò îòðèöàòåëüíûõ î÷êîâ
ñâîåé êîìàíäå.

Ïðàâèëî II. Îáîðóäîâàíèå, èãðîâà  ïëîùàäêà
Äë  èãðû «Ëàïòàáîë» èñïîëüçóåòñ  òåííèñíûé ì ÷ (îêðóæíîñòü 20 ñì, âåñ äî 60 ã), à â

êà÷åñòâå áèòû - ðàêåòêà äë  èãðû â áîëüøîé òåííèñ.
Èãðîâà  ïëîùàäêà äë  èãðû «Ëàïòàáîë» èìååò ôîðìó óñå÷åííîãî ñåêòîðà ñ óãëîì

âûëåòà 45-55°, íåîãðàíè÷åííîãî ñ îäíîé ñòîðîíû.
Èãðîâîå ïîëå ñî ñòîðîíû óñå÷åííîãî êîíóñà ïî ëèíèè ñòàðòà èìååò: íàêîïèòåëü 1

øèðèíîé 1.5 ì, óäàðíûé ï òàê øèðèíîé 3.0 ì è ôèíèøíûé ñòâîð øèðèíîé 2.0 ì. Óäàðíûé
ï òàê èìååò ï òíî íàáðàñûâàíè  äèàìåòðîì 0.8 ì, èçãîòîâëåííîå èç äåðåâà. Òàì æå
óñòàíîâëåí îãðàíè÷èòåëü ìèíèìàëüíîé âûñîòû íàáðàñûâàíè  - øòûðü ñ ðàçìåòêîé
ãëóáèíû è ïîïåðå÷íîé êðåñòîâèíîé. Íà èãðîâîì ïîëå î÷åð÷åíû òðè áàçû 4 äèàìåòðîì 1.5
ì. Ëèíèþ èãðîâîãî ïîë  îãðàíè÷èâàþò ëåíòû øèðèíîé îò 4 äî 8 ñì ñ âøèòûìè â íèõ ÷åðåç
îïðåäåëåííûå ïðîìåæóòêè êîëüöàìè äë  øòûðåé, íåîáõîäèìûõ äë  çàêðåïëåíè  ëåíòû.

Ïðàâèëî III. Èãðîêè
Êàæäà  êîìàíäà ñîñòîèò èç 15 ÷åëîâåê. Íà èãðîâîì ïîëå èãðàåò 12 ÷åëîâåê â êàæäîé

êîìàíäå è 3 ÷åëîâåêà îñòàþòñ  äë  çàìåíû èãðîêîâ.
Ïðàâèëî IV. Ïðàâèëà èãðû
Îäíà êîìàíäà ðàñïîëàãàåòñ  â èãðîâîì ïîëå, åå çàäà÷à - ïîéìàòü ì ÷ è çàñàëèòü êàê

ìîæíî áîëüøå ñîïåðíèêîâ; äðóãà  êîìàíäà «áüþùà » íàõîäèòñ  âíå ïðåäåëîâ èãðîâîãî
ïîë  çà ëèíèåé ñòàðòà. Çàäà÷à êàæäîãî èãðîêà «áüþùåé» êîìàíäû ñîñòîèò èç 2-õ äåéñòâèé:
1 - óäàðèòü ðàêåòêîé ïî íàáðàñûâàåìîìó ì ÷ó, 2 - ïðîáåæàòü ïî ïîëþ ÷åðåç òðè áàçû ïî
÷àñîâîé ñòðåëêå òàê, ÷òîáû áûòü íåçàñàëåííûì. Ïîñëå òîãî êàê âñå ÷ëåíû «áüþùåé»
êîìàíäû âûïîëí ò ïî î÷åðåäè êàæäûé ñâîè äåéñòâè , ïåðâûé ãåéì ñ÷èòàåòñ  çàêîí÷åííûì
è êîìàíäû ìåí þòñ  ìåñòàìè äë  âòîðîãî ãåéìà. Ïîñëå 2-õ ãåéìîâ ïîäñ÷èòûâàåòñ  ñóììà
îòðèöàòåëüíûõ î÷êîâ êîìàíä è ïî ìåíüøåìó çíà÷åíèþ îïðåäåë åòñ  ïîáåäèòåëü â ñåòå.

Ïîáåäèòåëü èãðû îïðåäåë åòñ  ïî ñóììå 3-õ ñåòîâ; åñëè ðåçóëüòàò íè÷åéíûé - ïî
íàèìåíüøåé ñóììå îòðèöàòåëüíûõ î÷êîâ êîìàíä çà èãðó; â òîì ñëó÷àå åñëè îíè ðàâíû -
ðàçûãðûâàþòñ  «áóëëèòû» äî ïåðâîãî íàðóøåíè  ðàâíîâåñè  â êîëè÷åñòâå ïðîéäåííûõ
áàç.

Ïðàâèëî V. Ïðàâèëà äë  èãðîêîâ
Ñîñòàâ êîìàíä è èõ çàäà÷è
Çàäà÷à êîìàíäû «áüþùåé» - íàáðàòü íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî «ìèíóñîâ» ( îäèí

«ìèíóñ» - îäèí âûáèòûé èãðîê).
Çàäà÷à êîìàíäû â ïîëå - «çàñàëèòü» êàê ìîæíî áîëüøå èãðîêîâ «áüþùåé» êîìàíäû

(ñ÷èòàåòñ  êàñàíèå ëþáîé ÷àñòè òåëà èëè îäåæäû èç ëþáîé ñèòóàöèè; èñêëþ÷åíèå
ñîñòàâë þò ãîëîâà è øå ).

Ôóíêöèè èãðîêîâ
Èãðîêè êîìàíäû â ïîëå, êðîìå èãðîêà ¹1, ðàñïîëàãàþòñ  â èãðîâîì ïîëå â ñîîòâåòñòâèè

ñ èõ ïåðñîíàëüíûìè çàäà÷àìè. Èãðîê ¹1 íàõîäèòñ  â çîíå óäàðíîãî ï òàêà 2. Åãî
çàäà÷à - íàáðàñûâàòü ì ÷ èãðîêó «áüþùåé» êîìàíäû äë  óäàðà â çîíó ï òíà
íàáðàñûâàíè , îãðàíè÷åííîãî ïðîåêöèåé.

Êàæäûé èãðîê «áüþùåé» êîìàíäû ñîâåðøàåò äâà äåéñòâè : ïåðâîå - óäàð â èãðîâîå ïîëå
ëþáûì ñïîñîáîì ðàêåòêîé ïî ì ÷ó è âòîðîå - ïåðåõîä â íàêîïèòåëü 1 è áåã ïîñëå óäàðà,
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ïî èãðîâîìó ïîëþ ÷åðåç âñå òðè áàçû 4, îáåãà  èõ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå ïî ïîð äêó:
ïåðâà , âòîðà , òðåòü . Èãðîê «áüþùåé» êîìàíäû èìååò 2 ïîïûòêè óäàðà â ñëó÷àå ïðîìàõà
ïî ì ÷ó. Èç íàêîïèòåë  1 èãðîêè ñòàðòóþò ñîãëàñíî ïîð äêó óäàðà.

Êàñàíèå ëèíèè îãðàíè÷åíè  èãðîâîãî ïîë  áåãóùèì èãðîêîì ñ÷èòàåòñ  àóòîì. Íà
î÷åðåäíîé áàçå 4 îäíîâðåìåííî ìîãóò íàõîäèòüñ  íå áîëåå 2-õ ÷åëîâåê; âîçâðàò íà áàçó
4 (çà ëèíèþ ñòàðòà) çàïðåùåí; êàñàíèå ëèíèè áàçû 4 ñ÷èòàåòñ  «áàçà».

Ïðàâèëî VI Îãðàíè÷åíè  äåéñòâèé èãðîêîâ
Èãðîê ¹1 êîìàíäû â ïîëå (íàáðàñûâàþùèé) çàìåí åòñ :
- åñëè íå ïîïàë â çîíó íàáðàñûâàíè  ñ 3-õ ïîïûòîê ïîäð ä;
- åñëè èç 8 è áîëåå íàáðàñûâàíèé åãî ïðîöåíò ïîïàäàíèé ìåíåå 50;
- ïîñëå âòîðîãî ôèêòèâíîãî äâèæåíè .
Åñëè áüþùèé èãðîê íå ïîïàë â ñòâîð ïîë , îí ëèøàåòñ  ïðàâ:
- ñëåäóþùåé ïîïûòêè;
- áåãà ñðàçó ïîñëå óäàðà (âîçâðàò íà ëèíèþ ñòàðòà).
Äë  âñåõ èãðîêîâ:
- äâà êîðîòêèõ ñâèñòêà - íà÷àëî èãðû;
- äëèííûé ñâèñòîê - èãðà îñòàíàâëèâàåòñ , ýòî çíà÷èò, ÷òî âñå äîëæíû âåðíóòüñ  íà

ïðåæíèå ìåñòà;
- îñòàíîâêà èãðû - ì ÷ ñ ïîë  ïîïàäàåò â ðóêè íàáðàñûâàþùåãî èãðîêà ¹1; îí

ïîäíèìàåò ðóêó ñ ì ÷îì ââåðõ;
- íà÷àëî èãðû àâòîìàòè÷åñêè ôèêñèðóåòñ  â ìîìåíò óäàðà ðàêåòêîé ïî ì ÷ó.
Ïðàâèëî VII. Äîïîëíèòåëüíûå óñëîâè 
1. «Áóëëèò» ïðîâîäèòñ  ïî æðåáèþ.
Îäíà êîìàíäà â ïîëå íàõîäèòñ  â êîëè÷åñòâå 6 ÷åëîâåê. Îäèí èãðîê «áüþùåé» êîìàíäû

áüåò è ñðàçó áåæèò. Ñ÷èòàþòñ  ïðîéäåííûå èì áàçû äî ìîìåíòà çàñàëèâàíè . Çàòåì
êîìàíäû ìåí þòñ  ìåñòàìè. Òàê ïðîèñõîäèò äî òåõ ïîð, ïîêà íå íàðóøèòñ  ðàâíîâåñèå.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè
1. (Ýððàí, Õóàí Ýàëî äå ëà. Áåéñáîë: [Ïåðåâîä ñ èñïàíñêîãî]/Õ.Ý.Ýððàí. - Ì.:

Ôèçêóëüòóðà è ñïîðò, 1988. - 176 ñ.:èë; 2ñ. èë. Ïåðåâîä èçä.:Beisbol/Juan ealo de la
Herran (Ed.pueblo yeducation).

2. (Ðóññêà  ëàïòà: Ïðàâèëà ñîðåâíîâàíèé. Ñèáàé, ôèëèàë Áàøãîñïåäèíñòèòóòà, 1985.
(Öåíòðàëüíûé Ñîâåò ñïîðòîáùåñòâ, Ïðîôñîþçû, «Ðîññè », Âñåðîññ.Ôåäåð.áåéñáîëà è
ðóññêîé ëàïòû).

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîðòèâíà  èãðà, çàêëþ÷àþùà ñ  â ñîñò çàíèè äâóõ êîìàíä èãðîêîâ íà èãðîâîé

ïëîùàäêå ñ èñïîëüçîâàíèåì èãðîâîãî ýëåìåíòà äë  çàñàëèâàíè  èãðîêîâ, îòëè÷àþùà ñ 
òåì, ÷òî â êà÷åñòâå èãðîâîãî ýëåìåíòà èñïîëüçóþò òåííèñíûé ì ÷, à â êà÷åñòâå áèòû -
ðàêåòêó äë  èãðû â áîëüøîé òåííèñ, ïðè ýòîì èãðîê áüþùåé êîìàíäû ïðîáåãàåò ÷åðåç òðè
áàçû èãðîâîãî ïîë .

2. Èãðà ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî èñïîëüçóþò èãðîâîå ïîëå, èìåþùåå ôîðìó
ñåêòîðà ñ óãëîì âûëåòà 45-55°, íåîãðàíè÷åííîãî ñ îäíîé ñòîðîíû, è ñ òðåì  áàçàìè,
ðàñïîëîæåííûìè â èãðîâîì ïîëå, ïðè ýòîì ïî ëèíèè ñòàðòà ðàñïîëîæåíû íàêîïèòåëü,
ôèíèøíûé ñòâîð è óäàðíûé ï òàê, èìåþùèé ï òíî íàáðàñûâàíè  è îãðàíè÷èòåëü
ìèíèìàëüíîé âûñîòû íàáðàñûâàíè .
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